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|ZANGA

Statybos aikstelése (statybvietése) darbuotojai veikiami ypa¢ didelés rizikos, nes
darbo sglygos nuolat keiciasi, naudojamos jvairios statybinés masinos bei jrenginiai ir
dirba jvairiy profesijy jvairaus profesinio pasiruo$§imo darbuotojai. Darbo vieta gali boti
nepatogi, nesaugi, veikiama nepalankiy meteorologiniy sglygy.

Todel vienas pagrindiniy darbdaviy uZdaviniy yra jgyvendinti batinas darby organi-
zavimo priemones dél pavojy statybvietése pasalinimo iki darby pradZios, uztikrinti
saugiq ir sveikg darbo aplinkg. Darbuotojy pareiga — darbus vykdyti pagal numatytq
technologijg, teisingai naudojant kolektyvines ir asmenines apsaugines priemones ir
darbo jrenginius.

Valstybine darbo inspekcija (toliau tekste — VDI), vykdydama darbuotojy saugos ir
sveikatos norminiy teisés akty jgyvendinimo kontrole, ypatingg démes;j skiria Siems
klausimams.

Atsizvelgiant | aukstg traumatizmo statybose, ypa¢ dél kritimy i§ aukscio, lygj VDI
nuo 1999 mety vykdo ilgalaike nelaimingy atsitikimy dél kritimo i§ auksc¢io prevenci-
jos programg.

2002 metais VDI patikrino 775 statybos jmones bei firmas ir rado per 3000
norminiy teisés akty paZeidimy. VDI duomenimis, 2002 metais dél nelaimingy atsitiki-
my (mirtiny, sunkiy ir lengvy) statyboje nukentéjo 383 darbuotojai, i§ jy 23 Zuvo —
daugiau negu kurioje nors kitoje ekonominés veiklos srityje. Pagrindiné nelaimingy
atsitikimy statyboje priezastis — darbuotojy kritimas i§ auk3cio (28%). Del kritimy i§
aukscio jvyko 19% lengvy, 46% sunkiy ir 26% mirtiny nelaimingy atsitikimy.

Siekiant padéti statybos dalyviams tinkamai jgyvendinti Darbovieciy jrengimo
statybvietése nuostatus, parengtus pagal Europos Sqjungos direktyvg 92/57/EEC
(toliau — Nuostatus), rengti ir jgyvendinti priemones, atitinkancias Nuostaty reikalavi-
mus, bendradarbiaujant su Danijos specialistais parengtas $is leidinys. Jame pateikia-
mi Danijoje taikomi reikalavimai ir rekomendacijos apie saugius ir darbuotojy sveikatq
saugojandius darbo metodus ir kitas darbuotojy saugos ir sveikatos priemones.



DARBOVIECIU |JRENGIMAS STATYBVIETESE

TAIKYMO SRITIS

1. Sioje dalyje pateikiamas pagal Danijos praktikg parengtas ES direktyvos
92/57/EEC dél minimaliy saugos ir sveikatos reikalavimy laikinose arba kilnojamose
statybvietése jgyvendinimo komentaras.

2. Sie reikalavimai statybvieciy jrengimui galioja ir tada, kai darbus atlieka darbuo-
tojas, pats darbdavys arba pagal rangos sutart dirbantis savarankiskas darbuotojas.

Tac¢iau 44 — 54 punkty reikalavimai netaikomi, jei nedirba darbuotojai.
Be to, 44 — 54 punkty reikalavimai netaikomi darbe, kai:

- darbas statybvietéje trunka ne ilgiau kaip 3 pilnas darbo dienas, o darby apimtis
ne didesné kaip 6 zmogaus darbo dienos;

- darbuotojas, dirbantis statybvietéje, dienos darbq pradeda ir baigia kitoje vietoje
nei statybvieté.

3. Sie reikalavimai netaikomi jmonéms, i§gaunanc¢ioms naudinggsias iskasenas.

PLANAVIMAS IR BENDRADARBIAVIMAS

4. Prie$ darby pradZig statybvietése, kuriose tuo paciu metu dirba du ar daugiau
darbdaviy ir daugiau nei 10 asmeny, kiekvienas darbdavys su kitais darbdaviais
sutaria rastu, kaip bus jrengta statybvieté, kad bity uztikrinta darbuotojy sauga ir
sveikata.

Jei reikia, susitarimai nuolat atnaujinami.

5. Kiekvienas darbdavys statybvietéje pasiripina, kad boty jrengti ir tinkamai
eksploatuojami bei prizidrimi bendro naudojimo jrenginiai bei priemonés (keliai,
komunikacijos, inZineriniai tinklai ir pan.), dél kuriy sutarta su statytoju (uzsakovu)
arba kitais darbdaviais.

6. Kai statybvietéje numatomas darbas trunka ilgiau nei 30 darbo dieny ir tuo
paciu metu dirba ne maziau nei 20 darbuotojy arba planuojama darbo apimtis
didesné nei 500 zmogaus darbo dieny, pries jrengiant statybviete statytojas arba
rangovas turi parengti darbuotojy saugos ir sveikatos plang ir ne véliau kaip pries 10
kalendoriniy dieny iki darby pradzios privalo isiusti Valstybinés darbo inspekcijos
inspektavimo (teritoriniam) skyriui pranesimgq (3 priedas).

7. Atliekant statybos darbus, ypa¢ kai veikia labai pavojingi rizikos veiksniai, kurie
pateikiami 2 priede, darbdavys (rangovas) tiems darbams bitinai parengia darby
vykdymo (technologijos) projektq ar technologijos kortele. Jei tokio pobiddzio yra tik
dalis darby, technologinés kortelés rengiamos tik tai darby daliai.

Jei darbg vykdo keli darbdaviai, darby vykdymo (technologijos) projektai derinami
tarp darbdaviy.



BENDROSIOS NUOSTATOS

8. Pastaty dalys, konstrukcijos ir jrenginiai, tuneliai, pragjimai, iskasos, kélimo
platformos ir kt., esantys statybvietéje, atsizvelgiant j naudojimo sglygas, turi boti
tinkamai suprojektuoti ir saugiai jrengti.

9. Visose darbo vietose turi buti kiek jmanoma pakankamai vietos, kad boty
galima saugiai patalpinti reikalingus jrankius, pagalbines priemones bei medziagas ir
kad visus su darbu susijusius veiksmus bty galima atlikti saugiai — saugiose ir pato-
giose darbo pozicijose bei atliekant saugius judesius.

Visose darbo vietose turi bati saugios prigjimo sglygos, pakankamai geros i$éjimo
galimybés ir pakankamai $viezio oro.

10. Dirbant aukstyje, kai ypa¢ sudétinga uztikrinti saugos ir sveikatos reikalavimus,
reikia naudoti tinkamas pagalbines technines priemones, kad baty galima dirbi
saugiai.

Dirbant ant pakloty, pastoliy ir panasiy atviry konstrukcijy ilgesn;j laikg, kai numa-
toma, kad atmosferos sglygos Zalingai veiks darbuotojo sveikatq, darbo vietos, ypac
ziemq, kiek jmanoma patikimai uzdengiamos.

11. Atliekant darbg toje pacioje vietoje ilgesnj laikg, reikia naudoti tokias priemo-
nes, kurios apsaugo nuo blogy oro sglygy, pavyzdZiui, pastatyti pritaikytg palapine ar
stogine arba perkelti darbus | pastatus ir stogines su dienos $viesa.

12. Stoginés, paviljonai ir kt., jskaitant vagonélius su patogumais, statomi kuo
toliau nuo krentanciy medziagy, dulkiy ir kity oro terSaly, triuk§mo, vibracijy, blogo
kvapo ir kt.

Stoginés ir panasds jrenginiai statomi taip, kad | juos patekty dienos $viesa ir kad
nuo |y eity atsarginio i$éjimo keliai | atvirg vietove maziausiai 2 kryptimis. Atsarginio
iséjimo keliai turi bGti mazZiausiai 2 m plocio ir su laisvu praéjimu.

Stoginés ir kt. turi bati stabilios, su horizontaliomis grindimis, o visos durys darinétis
j iSore.

13. Techniniai jrenginiai turi boti pastatyti ir jrengti taip, kad darbo metu kelty kuo
mazesn] pavojy ir kuo labiau bty apsaugoti nuo padaliniy asmeny.

Medziagos, jskaitant atliekas, gabenamos, sandélivojamos ir saugomos, kad
nekelty pavojaus darbuotojy saugai ir sveikatai. Pavojingos cheminés medziagos ir
preparatai, kurios yra sprogstamosios, oksiduojancios, labai degios, degios, labai
toksigkos, toksidkos ir kitos laikomos tinkamoje, uzrakintoje vietoje.

14. Jeigu statybvietéje dirbs nejgalieji darbuotojai, tai atsizvelgiama j jy poreikius.



KRITIMO IR SLYDIMO RIZIKA

10. Statybvietéje esantys pavojingi auksciy skirtumai, iskasos, duobeés, ir pan.
saugiai atitveriami, uzdengiami arba ar kitaip tinkamai apsaugomi, kad nejkristy
Zzmonés ar darbo priemonés.

11. Zemes kasimo darbai, jskaitant i¢kasy kasimg, vamzdgiy arba kabeliy atkasi-
mq ir kt., atliekami naudojant tinkamas $laity konstrukcijas, sutvirtinimus ar kitokias
tinkamas priemones, kad bGty sumaZinta Zemiy nuodliauzos rizika.

Priemoniy reikia imtis atsizvelgiant | grunto savybes ir, pavyzdzivi, netoliese gali bati
senesnés iskasos su nesutvirtintu gruntu ar gali veikti atmosferos sglygos. Be to, reikia
atsizvelgti | ypatingas apkrovas, esancias arti iskasy, arba darbus 3alia jy, kurie gali
sukelti vibracijas.

Jei reikia, prie$ pradedant darbus, bitina istirti Zemés grunto savybes ir surinkti
informacijq dél teritorijoje galimy inZineriniy tinkly i§ ankstesnés statyby veiklos.

17. I8kasos, $uliniai, tuneliai, kur vykdomi darbai arba vyksta judéjimas, turi bati
apsaugotos nuo darbo priemoniy kritimo ir nuslydimo bei prasiverzusio vandens ar
slenkancio smélio ir kt. pavojaus.

Reikia uztikrinti, kad darbo metu bity galimybé greitai i$eiti ir kad tinkamoje vietoje
boty reikalingas skaic¢ius saugiy iséjimy.

MedZiagas ir gaminius reikia déti ir transportuoti tinkamu saugiu atstumu nuo
iSkasy krasto. Atstumas turi bati ne mazesnis kaip 1 m.

18. Prie pastaty, konstrukcijy ir kt. grindyse, stoguose, sienose, auksty perdangose
esanciy angy, kelian&iy pavojy nukristi arba nuslysti, jrengiami aptvarai, uzdangos
arba kitos tinkamos saugos priemoneés.

Dirbant ant netvirto pagrindo, pavyzdZiui, dengiant stogq, kuris negali i8laikyti
reikiamo svorio, butina jrengti tinkamas saugos priemones nuo jlGZimo ir kritimo
pavojaus.

19. Kai yra pavojus nukristi i§ auks¢iau nei 2 m, arba jei yra didelé rizika ir i§
zemiau — ant darbo pakloto, platformy, pastoliy, prigjimo keliy ir kt. — visur turi bati
jrengti aptvarai arba kitos saugos priemonés

Taciau tai netaikoma tokiems darbams, kuriy atlikimui aptvarai trukdyty, arba
vykdant tfrumpalaikes darbo uZduotis, kai pavojus jrengiant ir nuimant aptvarus yra
didesnis nei pavojus, nuo kurio norima apsisaugoti (pvz., surenkamy konstrukcijy
montavimas). Tokiu atveju reikia imtis kity tinkamy saugos priemoniy (zr. 21 p.).

20. Atliekant darbus ant stogy, atsizvelgiant j stogo nuolydj, taikomos $ios saugos
priemonés:

1) Stogo nuolydis < 15°

Jei stogo kradtas auksciau nei 3,5 m nuo darbo ar Zemés paviriaus, palei krastq
reikia jrengti aptvarus arba kitas tokias pat veiksmingas saugos priemones. Jei stogo
darbai atliekami ant vaik$&iojimui saugaus pagrindo ir geromis véjo bei atmosferos
sqlygomis, aukstj galima padidinti iki 5 m. Jei dirbant darbus prie stogo krasto nebiti-
na prieiti ar¢iau nei 2 m, vietoj apsauginiy aptvary galima aiskiai ir patikimai (tvirtai)
pazyméti pavojingg zong. Uz pazymétosios vietos vaik§cioti draudziama.



2) Stogo nuolydis > 15°:

Jei stogo krastas yra auksciau nei 2 m vir§ pagrindo ar Zemés pavirSiaus ir darbo
metu vaik§¢iojama arba dirbama 5 m aukstyje arba aukstiau, prie$ pradedant darbus
prie stogo pagrindo statomi pastoliai, uZtvara, tinklas ir pan., kurie apsaugoty dar-
buotojus nuo kritimo. Jei stogas slidus ar nesaugu juo vaikscioti, nepaisant aukscio,
kuriame vyks darbai, visuomet naudojamos stogo kopécios, jei jy negali atstoti lent-
juostés.

3) Stogo nuolydis > 34°:

Reikia naudoti priemones, nurodytas stogo §laitams > 15° ir, be to, jrengti uztvarg,
tinklg ir pan., kad vertikalus atstumas nuo darbo viety iki uztvaros ir kt. nebGty dides-
nis nei 5 m. Be o, nepaisant aukscio, kuriame vyks darbai, visuomet naudojamos
stogo kopécios, jei jy negali atstoti lentjuostés.

4) Stogo nuolydis > 60°:

Reikia naudoti priemones, nurodytas stogo nuolydzivi > 34°, tadiau vertikalus
atstumas nuo darbo vietos iki uztvaros ir kt. turi biti ne didesnis kaip 2 m.

Aptvarai, uZtvara, tinklas ir kt. nebotini, jei darbas trumpalaikis (iki 4 val.) ir atlieka-
mas naudojant saugos dirZg su priri§imo lynu.

Vietose, kur keliamos ir nuleidZziamos medZiagos ir kt., bei prie vamzdziy, kuriais
nuleidZziamos atliekos, jrengiami aptvarai, uztvara, tinklas ir pan., kai vertikalus atstu-
mas nuo stogo krasto iki darbo ar Zemés pavirsiaus ties ta vieta didesnis nei 2 m.

21. Saugos priemonés, nurodytos 20 punkte, naudojamos ir esant mazesniems
kritimo auk$ciams nei 2 m, jei dél darby pobidzio, atmosferos sqlygy, stogo dangos
savybiy ar kity sqlygy iskyla didelis pavojus nukristi arba jei kritimas ant pagrindo yra
ypal pavojingas.

22. Saugos priemonés nuo darbuotojy kritimo, kaip, pavyzdZiui, pastoliai, aptvarai,
uztvaros, uzdangos, stogo kopécios, kilnojami keltuvai su darbo platforma, saugos
tinklai arba dirZai su priri$§imo lynu, parenkamos tokios, kad pavojus jas jrengiant ir
nuimant bdty mazesnis uz pavojy, nuo kurio norima apsisaugoti.

Taciau saugos dirzq su priri§imo lynu galima naudoti tik tuomet, kai nepakanka
kity saugos priemoniy.

23. Aptvarus, apsaugancius nuo kritimo, sudaro porankis, skersinis ir istisinis
bortelis. Jie turi boti pakankamai stipris ir saugis.

UZtvaros ir perdangos turi boti pakankamai tvirtos ir stabilios.

24. Jei iskyla pavojus, kad daiktai ar medziagos nukris, bGtina imtis tinkamy
saugos priemoniy, pavyzdzivi, atitveriant ar uzdengiant. MedZiagas, darbo jrenginius
ir kt., laikomus ant stogy ir pan., reikia i$délioti taip, kad jie nenuslysty arba jy nenu-
pUsty véjas.



KITI PAVOJAI

25. Susidarius kitoms sglygoms, kurios kelia pavojy darbuotojams, reikia imtis
atitinkamy saugos priemoniy, pavyzdzivi, aptverti tq teritorijg, paremti ar, iskilus
griuvimo pavojui, uzdengti arba uzlenkti kySancius daiktus, armatirg ir ki.

26. Dirbant darbus ant kelio dangos arba kitose vietose, kur iskyla eismo pavojus,
reikia imtis priemoniy, kurios veiksmingai apsaugoty darbuotojus, pavyzdZiui, tinka-
mai aptverti arba pazyméti Zenklais.

27. Vietos, kuriose atliekami ypa¢ pavojingi darbai, pavyzdzivi, pastaty ir konstruk-
cijy griovimas bei sprogdinimas, turi biti jrengtos taip, kad boty kuo maziau rizikos
veiksniy ir naudojant reikalingas saugos priemones.

Kai darbo metu susidaro dulkés arba kitokia oro tar$a, jonizuojanti spindulivote,
auksta temperatira, trivk§mas, blogas kvapas ir kt., visa tai reikia kuo daugiau
apriboti darbo vietoje arba visidkai padalinti.

Védinimo jrangq reikia jrengti ir pastatyti taip, kad boty i$vengta sveikatai kenks-
mingo trivk§mo ir skersvéjo bei kad bity galima jg saugiai eksploatuoti. Védinimo
jrangoje turi boti jmontuotas kontrolinis daviklis, kuris leisty kontrolivoti jos efektyvu-
mq.

28. I8kilus pavojui, kad darbo aplinkos ore gali biti sveikatai pavojingy cheminiy
medziagy, reikia uztikrinti oro kontrole ir imtis veiksmingy saugos priemoniy, kad bty
apsaugoti darbuotojai nuo ty medziagy poveikio.

Tos pacios taisyklés galioja dirbant vietose, kur gali trikti deguonies. BGtina nuolati-
né oro kontrolé.

Be to, bitinas stebéjimas i§ i8orés ir turi boti imtasi priemoniy, kad nukentéjusysis,
esant reikalui, bty greitai ir veiksmingai i§gelbétas bei jam suteikta pagalba.

29. 27 ir 28 p. apibidintais atvejais padaliniams draudziama dirbti arba boti arti
vietos, kur gali iskilti pavojus darbuotojo sveikatai.

30. Jei dirbant iskyla uzter§imo pavojus biologinémis, cheminémis ar kitomis
medziagomis, kurias saugos ar sveikatos sumetimais bGtina nuvalyti nuo odos pavir-
Siaus, netoliese turi boti pakankamai tinkamy pagalbiniy priemoniy, pavyzdzivi, akiy
plovimo skystis, atsarginis dusas, praustuvas, jei reikia, kar$tas vanduo ir specialios
valymo priemonés.

31. Atitinkamose vietose turi buti pastatyti stabilis saugos Zenklai, informuojantys
apie ypatingg pavojy statybvietéje arba kitas sglygas, pavojingas saugos arba sveika-
tos atzvilgiu.

Darbo vietoje darbuotojai turi turéti galimybe pasinaudoti telefonu.

Atsizvelgiant | statybos darby apimtj ir/arba veiklos rg§j, darbo vietoje turi boti
tinkamos gaisrinés saugos ir gelbéjimo priemonés bei reikalingos pirmosios pagalbos
priemonés bei jranga. Taip pat, jei batina, turi bdti numatytos patalpos pirmaiai
pagalbai teikti. Minétose patalpose turi biti pagrindiné pirmosios pagalbos jranga bei
priemonés.

32. Ten, kur gali susidaryti ypa¢ pavojingos situacijos, darbo vietoje butina jrengti
aliarmo sistemas, kurios tinkamai pranesty apie pavojy.

Guaisrinés saugos priemones reikia reguliariai tikrinti ir prizigréti.



JUDEJIMO KELIAI

33. Statybvietéje jrengiama tiek ir tokio dydZio bei pobidzio judéjimo keliy, kad
judéjimas darbuotojy saugai ar sveikatai nekelty pavojaus. Priéjimo ir transportavimo
keliai bei eismo rajonai turi boti jrengti taip, kad baty galima naudoti atitinkamas
pagalbines technines priemones.

Dury, varty, liuky ir kt. vieta, skaicius ir dydis turi bati parenkami, atsizvelgiant |
darbo pobdd; ir kitas sqlygas. Durys ir kt. turi boti pagamintos i§ tinkamy medziagy,
pagamintos ir jrengtos taip, kad jas bity lengva atidaryti, uzdaryti ir saugiai praeiti.

Judéjimo kelius transporto priemonéms ir péstiesiems reikia stengtis jrengti atskirai,
o eismq — vienakryptj. Jei to padaryti nejmanoma, tarp transporto priemoniy ir pésciy-
jy turi boti tinkamas saugus atstumas.

34. Botina uztikrinti:
— kad nepaisant oro sqlygy, keliai baty patikimi;

— kad nuo viesojo kelio ir stovéjimo aikstelés iki persirengimo patalpos ir keliais tarp
stoginiy boty galima vaiksc¢ioti apsiavus jprasta avalyne;

— kad nuo persirengimo iki darbo viety bty galima vaikic¢ioti apsiavus darbine
avalyne.

35. Keliai péstiesiems turi biti maziausiai 80 cm plocio. Kur nereikia gabenti
medziagy, plotj galima sumazinti iki 60 cm.

36. Prie keliy ir eismo viety transporto priemonéms turi biti jrengta tinkama
apsauga, jeigu jie yra pakile vir§ aukstesniy nei 3 m skardziy arba aukstesniy nei 1T m
vertikaliy skliauty. Tas pats taikoma ir esant Zemesniam auksciuvi, jei kritimas ar
nuslydimas ant Zemiau esanciy viety bty ypa¢ pavojingas.

Eismo keliy ir darbo viety pavirSius (danga) visada turi bati lygus, be jokiy medzia-
gy ir daikty, kurie kelty pavojy eismui. Suliniai, duobés ir pan. uzdengiamos arba
atitveriomos.

37. Kur vyksta nuolatinis Zmoniy judéjimas i§ vieno auksto | kitg, reikia jrengti
tinkamas stabilias priemones, pavyzdzivi, laiptus arba keltuvus, laikinam naudojimui —
pritvirtintas kopécias, lipynes.

Statinio nuolatiniai laiptai jrengiami kuo anksciau. Keltuvas jrengiamas ten, kur
darbai vykdomi ilgiau nei 2 ménesius statinyje aukstesniame nei 25 m, jei leidZia
techninés ir praktinés galimybés.

Kopécios turi bt pritvirtintos, pastatytos tinkamu kampu ir i$sikide apie 1 m vir§
uzlipimo aikstelés.

38. Atsizvelgiant | darbo pobidd] ir sqlygas turi biti jrengta pakankamai tokiy ir
tokiose vietose atsarginiy i$éjimy, kad ikilus pavojui visi darbo vietoje esantys asmenys
galéty saugiai iSeiti. Keltuvai nelaikomi atsarginiu i$&jimu.

Atsarginiai i$éjimai turi vesti j saugiq vietq ir turi boti visada praeinami.

Atsizvelgiant | vietos sqlygas ir judéjimg, judéjimo kelivose ir vietose bei atsarginivo-
se iéjimuose turi boti aigkiai pazymeétos judéjimo kryptys, i$&jimai ir pazyméti netikéti
aukseiy skirtumai.

39. Vir§ judéjimo keliy, ant kuriy gali kristi medZiagos, reikia jrengti apsaugines
priemones arba uzdengti.



APSVIETIMAS

40. Darbo vietose turi biti tinkamas apsvietimas pagal darbo pobidj, kad atskirus
darbus bty galima atlikti saugiai ir kiek galima tinkamesnémis darbo pozomis.

Sviestuvai turi biti i&déstyti taip, kad jy skleidziamas dviesos srautas neakinty
darbuotojy jy darbo vietoje.

41. Judéjimo keliai ir eismo vietos turi boti apsviesti dél saugiy eismo sqlygy.
Apsvietimas turi boti maZiausiai 25 liuksy.

Neapsviestos vietos, kur yra kritimo pavojus ar kity rizikos veiksniy, turi biti atitvertos.

42. Kad bity saugu orientuotis patalpose, darbo vietose, prie prigjimo ir atsarginio
i$éjimo turi biti numatytas atsarginis ap$vietimas. Jei to padaryti nejmanoma ar
apsvietimas nepakankamas, darbuotojai apripinami nesiojamais Zibintuvéliais,
atspariais smdgiams.

TVARKA IR SVARA

43. Statybvietéje turi boti tvarkinga ir $varu, visq laikg turi bati darbuotojams
sudarytos saugios ir sveikatai nekenksmingos sglygos. Tai reigkia, jog bty stebima:

— kad keliai, eismo vietos bity jrengiami saugiu atstumu;
— kad medziagos, jrankiai, laidai ir kt. nekelty pavojaus darbui arba eismui;

— kad ant keliy, darbo vietose nebity pilamos atliekos ir pan., baty valomas
sniegas ir pasalus barstoma sméliv;

— kad atliekos ir pan. baty laikomos tam skirtose vietose ir saugiai pasalinamos.

Tvarkoma taip, kad neidplisty Zalingi teralai.

BUITIES, SANITARINES IR HIGIENOS PATALPOS
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44, Darbdavys pasiripina, kad darbuotojai darbo metu galéty naudotis:
— tualety;

— valgymo patalpa su geriamuoju vandeniu;

— praustuvais su béganciu Saltu ir kartu vandeniu;

— persirengimo kambariu;

— dudu, taciau Zr. 45 punkiq;

— poilsio patalpa.

45. Kai darbuotojo darbas statybvietéje nevirdija 2 savaiciy, o vandens bei kanali-
zacijos nejmanoma prijungti, jrengiamas tik dudas, kai:

— dirbant susidaro daug dulkiy arba darbas yra labai nesvarus;
— yra pavojus uzsikrésti biologinémis medziagomis;

— yra pavojus kontakto su pavojingomis cheminémis medziagomis ir preparatais,
kurivos butina nuvalyti nuo odos pavirdiaus;



— dirbama aukstoje temperatiroje arba reikia dideliy fiziniy pastangy.

Nés¢ioms moterims ir krotimi maitinan¢ioms moterims turi biti sudarytos sqglygos
pailséti atsigulus.

Darbuotojai, kuriems kyla didelis pavojus uZsikrésti biologinémis medziagomis arba
ant odos patenka skystos ar kietos medziagos, naudojasi patalpomis, kuriose baty
galima pasalinti chemines ir kitas medziagas.

Valgyti ir gerti patalpose, kuriose atliekami tokio pobddZio darbai, draudziama.

46. Buities, sanitarinés ir higienos patalpos jrengiamos statybvietéje arba netoli jos
pirmiausiai, kad jomis bity galima naudotis nuo darbo pradzios.

Taciau patalpos visiskai arba i$ dalies gali bati jrengiamos 3alia statybvietés, jei
darbuotojas statybvietéje dirba ne ilgiau nei 2 savaites.

47. Buities, sanitarinés ir higienos patalpos turi boti i§deéstytos tikslingai viena kitos
ir darbo viety atzvilgiu bei biti prieinamos.

Tualetai vyrams ir moterims turi bdti jrengiami atskirai arba numatyta galimybé jais
naudotis atskirai.

48. Tualety, kriaukliy ir dudy turi bati ne maziau kaip:

— 1 tualetas 18 vyry arba 12 motery;

— 1 praustuvé 5 Zmonéms;

— 1 dudas 10-20 Zmoniy priklausomai nuo darbo pobidzio.

49. Patalpas galima jrengti vagonélivose, stoginése, paviljonuose, stovincivose
pastatuose ir kt.

Jei darby trukmeé virsija 2 ménesiy laikotarpj, tualetai prijungiami prie kanalizacijos.

Jei darby trukmé maZesné kaip 2 ménesiai, tualetas prijungiamas prie kanalizaci-
jos, jei kanalizacija atvesta iki statybvietés, ir prijungiant nebdtina kasti kanalizacijos
vamzdziy ar pan. (zr. 50 punkiq).

50. Kai darbdavys samdo ne daugiau kaip 4 darbuotojus, o darbas statybvietéje
nevirija 2 savaitiy, patalpas galima jrengti kitaip nei reikalaujama 49 punkte, jei jie
tinkamai ir saugiai jrengti. Be to, galima naudoti lauko tualetq.

51. Kai jrengiamos laikinos patalpos $alia statybvietés, auks¢iau iSvardintiems
reikalavimams taikomos $ios nuolaidos:

— tualetai nebdtinai prijungiami prie kanalizacijos;

— toje pacioje patalpoje galima persirengti ir valgyti. Tai netaikoma, jei patalpos
jrengiamos keliy darbdaviy darbuotojams arba patalpoje yra dudas;

52. Dusas batinas tik tuomet, jei jj galima prijungti prie vandentiekio ir kanalizaci-
jos. Tactiau dudqg privaloma jrengti, jei:

— dirbant susidaro daug dulkiy ar darbas yra labai nesvarus;
— darbas kelia uZsiter§imo pavojy uzkreciamomis biologinémis medziagomis;

— yra sqgly¢io pavojus su skystomis ir kietomis pavojingomis cheminémis medziago-
mis, kurias bGtina nuvalyti nuo odos pavirSiaus;

— darbas atliekamas aukstoje temperatiroje arba i§ darbuotojo reikalauja dideliy
fiziniy pastangy.

53. Keliy darbdaviy darbuotojai gali naudotis bendromis patalpomis, taciau
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atsizvelgiant j auksciau nurodytq darbuotojy, kurie naudojasi patalpomis tuo paciu
metu, skaitiy. Statybvietéje esan¢iomis patalpomis negali naudotis kity darbdaviy
darbuotojai, nedirbantys statybvietéje.

Persirengimo patalpos, dudai, prausyklos, tualetai turi bati jrengti moterims ir
vyrams atskirai, arba reikalui esant numatyta galimybé jais naudotis atskirai.

54. Patalpos Sildomos tiek, kad jose vyrauty ne mazesné nei +18°C temperatira.

Patalpos turi nuolat biti tvarkingos, $varios ir saugios. Patalpas draudziama
naudoti padaliniams tikslams.

55. Darbuotojams, dirbantiems lauke arba nesildomose patalpose, kai darbo
aplinkos temperatira Zzemesné kaip —10°C, turi biti jrengta patalpa susilti ir pailséti,
kurioje oro temperatira, santykinis drégnumas, oro judéjimo greitis ir spinduliavimo
intensyvumas atitinka higienos normas.

56. Jei statybvietéje dél vietos trikumo arba eismo nejmanoma laikytis 48 ir 49
punkty reikalavimy, pagal poreikj nuo jy galima nukrypti.

Tokiu atveju, prie$ pradedant darbus, reikia parengti plang, kuriame nurodoma,
kaip bus jrengiamos ir naudojamos atitinkamos patalpos. Sis planas turi boti Zinomas
darbuotojams.



Darbovieciy jrengimo
statybvietése nuostaty
1 priedas

ANTZEMINIY IR POZEMINIY STATYBOS DARBUY SARASAS

0 N O~ O AWN =

. Kasyba.

. Zemés darbai.

. Statybos darbai.

. Surenkamyjy elementy montavimas ir i$ardymas.
. Perstatymas arba jrengimas.

. Rekonstrukcija.

. Renovacija (atnaujinimas).

. Remontas.

9.

Ardymas.

10. Griovimas.

11. PrieziUra.

12. Smulkusis remontas, dazymas ir valymas.

13. Pavirdinio vandens nuvedimas ir gruntinio vandens lygio pazeminimas.

Darbovietiy jrengimo
statybvietése nuostaty
2 priedas

DARBUOTOJUY SAUGAI IR SVEIKATAI LABAI PAVOJINGY DARBU
STATYBVIETESE SARASAS

1.

Darbai, keliantys darbuotojams uZzgriuvimo, skendimo arba kritimo pavojy, kurio

rizika padidéja dél statybos pobudzio, darbo metody arba aplinkos salygy darbo
vietoje arba statybvietéje.

2.

Darbai, kurie dél naudojamy cheminiy ir biologiniy medziagy kelia darbuotojy

saugai ir sveikatai ypatingg pavojy arba juos dirbant teisés aktais nustatyti privalomi
sveikatos tikrinimai.

3.

Darbai su jonizuojanciosios spindulivotés Salfiniais, kurivos vykdant teisés aktais

nustatyta kontrolé ir priezidra.

4.

Darbai arti aukstos jtampos tinkly (laidy).

5. Darbai, kai gresia pavojus nuskesti.

6. Suliniy ir tuneliy statyba, pozeminiai femés darbai.
/.
8
9
1

Darbai po vandeniu naudojant naro reikmenis.

. Darbai kesonuose ir baro kamerose.
. Darbai naudojant sprogigsias medziagas.

0. Surenkamuyijy sunkiy elementy montavimas ir ardymas.
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Darbovieciy jrengimo
statybvietése nuostaty
3 priedas

Valstybinés darbo inspekcijos
inspektavimo (teritoriniam) skyriui

PRANESIMAS
apie statybos pradzig

(data)

(statybvietés vieta)

(statytojas (uzsakovas), jmonés pavadinimas ir kodas, vadovo vardas ir pavardé)
(adresas, telefonas, faksas)
(statinio pavadinimas (paskirtis))
(statybos rangovas, jmonés pavadinimas ir kodas, vadovo vardas ir pavardé)
(adresas, telefonas, faksas)

(statybos projekto saugos ir sveikatos darbe koordinatorius: vardas, pavardé, adresas, telefonas)
(statybos saugos ir sveikatos darbe koordinatorius: vardas, pavardé, adresas, telefonas)
(planuojama darby pradzia statybvietéje)

(planuojama statybos darby trukmé)

(planuojamas didziausias darbuotojy skaidius statybvietéje)

(planuojamas dirbanéiy subrangovy ir savarankiskyjy darbuotojy skai¢ius statybvietéje)

(duomenys apie jau parinktus subrangovus)

Darbdavys (statytojas (uzsakovas) arba darby vadovas (statybos rangovas))

(paradas) (vardas, pavardé)

PASTABA. Sis pranegimas iésiunciamas Valstybinés darbo inspekcijos inspektavimo (feritoriniam) skyriui prie§ 10
kalendoriniy dieny iki statybos darby pradZios statybvietéje, kai:

statybos trukmé ilgesné kaip 30 darbo dieny ir vienu metu dirba daugiau kaip 20 darbuotojy;

darby apimtis didesné kaip 500 darbuotojo darbo dieny (pamainy).
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PAGRINDINIAI TEISES AKTAI

1. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas
(Zin., 2000, Nr. 95-2968)
2. Darbovietiy jrengimo statybvietése nuostatai

(pagal ES direktyvg 92/57/EEC) (Zin., 1999, Nr. 7-155)

3. Saugos ir sveikatos taisyklés statyboje DT 5-00
(Zin., 2001, Nr. 3— 74)

4. Lietuvos Respublikos statybos jstatymas

(Zin., 2001, Nr. 101-3597)

5. Statybos techninis reglamentas STR 1.05.06:2002
Statinio projektavimas (Zin., 2002, Nr. 54-2150)

6. Statybos techninis reglamentas STR 1.08.02:2002
Statybos darbai (Zin., 2002, Nr. 54-2144)

Pastaba:

Atsizvelgiant | statinio sudétingumq, jo paskirtj, statybvietés sqlygas, darby risj,
batina vadovautis ir kitais darbuotojy saugos ir sveikatos norminiais teisés aktais ir
normatyviniais statybos dokumentais.
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KRITIMO IS AUKSCIO IR GRIUVIMO PAVOJUS

STATYBVIETESE

Kritimo ir griuvimo pavojus statybvietése egzistuoja visuomet, kai dirbama ant stogy,
pastatuose, ant konstrukcijy, darbo pakloty, platformy, pastoliy, priéjimo keliy ir kt.

Kritimo ir griuvimo pavojui i$vengti taikomos atitinkamos saugos priemonés,
pavyzdziui, pastoliai su aptvarais, apsauginés sienelés, uzdangos, stogo kopécios,
keltuvai su darbo platformomis, apsauginiai tinklai arba lipimo jranga.

Saugos priemonés tam tikram darbui atlikti parenkamos atsizvelgiant j konkrecias
sqlygas statybvietéje.

DARBAS STATINIUOSE

Duobés, atviros sijy eilés, vamzdZiy ir kity instaliacijy kanalai bei stogo angos kelia
darbuotojams pavojy — grigdami arba jkrisdami | $ias statinivose esancias angas jie
gali susizeisti.

Sio pavojaus reikia stengtis idvengti jrengiant aptvarus ar uzdangas.

Angas sienose, pavyzdziui, dury angas, reikia apsaugoti aptvarais arba kitomis
priemonémis.

Jei, pavyzdzivi, nuo stogo ar perdangos, prie kurios dirbama, reikia nuimti uzdan-
gq, darbo metu bitina naudoti kitokias apsaugines priemones, pavyzdzivi, apsaugos
nuo kritimo jrangq su lynu.

DARBAS IR JUDEJIMAS ANT DARBO PAKLOTY, PLATFORMY,
PASTOLIY, PRIEJIMO KELIY IR KT.

Jei dirbant iskyla pavojus nukristi i§

didesnio nei 2 m aukscio, reikia pastatyti I i 1];
aptvarus arba kitas ne maziau veiksmin- ! _L

gas saugos priemones (zr. 1 pav.)

R
R

Apsaugines priemones reikia jrengi-
néti visuomet, nepaisant kritimo aukscio,
jei kritimas ant apacioje esancio pagrin-
do yra ypa¢ pavojingas dél, pavyzdziui,
sukrauty medziagy, issikidusios armati-
ros, $achtos, laipty ar risio duobes, T
arba jei atliekami $lifavimo sméliu,
valymo aukstu slégiu darbai ar darbai 1 pav.
atliekami panasiais pavojingais ranki-
niais darbo jrankiais.

Aptvarus arba uZtvarg, kurie trukdo i§délioti arba pasalinti medZiagas, galima nuimti,
iei bus naudojamos kitos saugos priemonés, pavyzdziui, keltuvas arba apsaugos nuo
kritimo jranga. Tq darbo uzduotj uzbaigus, aptvarus ar uztvarg reikia atstatyti.

Atliekant trumpalaikius darbus — smulkius remonto ar priezidros darbus, aptvarus
ar uztvaras galima pakeisti pritaikyta apsaugos nuo kritimo jranga, jei pavojus juos

jrengiant ir nuimant yra didesnis nei pavojus, kurio siekiama igvengti.
16



Jrumpalaikis” yra darbas, kurj paprastai galima atlikti per maziau nei 4 asmens
darbo valandos.

Taciau ty 4 asmens darbo valandy negalima traktuoti taip, kad darbo uzduotys
statybvietéje suskirstomos | periodus po 4 asmens darbo valandas ir visg darbg bty
galima atlikti naudojant apsaugos nuo kritimo jrangg.

Pavedant atlikti vieng ar kelias konkrecias uzduotis, bitina atsizvelgti j jy pobud; ir
sqveikq su kitais statybvietés darbais.

KRITIMO PAVOJUS DIRBANT ANT STOGO

Ploksti stogai

Kai dirbama ar judama ant
stogy, kuriy $laito kampas yra
maZesnis kaip 15°, o stogo krastas 20m
daugiau nei 3,5 m vir§ pagrindo ar
Zemés pavirSiaus, reikia taikyti T_
apsaugos priemones nuo kritimo,
naudojant aptvarus arba kitokig
patrikimq apsaugq (Zr. 2 pav.).

35m

Jei darbai atliekami palankiomis 2 pav.: Stogo §laitas, mazesnis nei 15°
oro ir véjo sqlygomis ir ant nesli-
dZios stogo dangos, anks¢iau minétg aukstj galima padidinti iki 5 m.

Kritimo i§ 3,5 ir 5 m aukstis matuojamas nuo stogo pavirdiaus, ant kurio dirbama,
iki apacioje esancio pagrindo. Jei atstumas iki to pagrindo yra nevienodas, imamas
didZiausias kritimo aukstis.

Jei darbo metu nereikia prie kragto prieiti ar¢iau nei 2 m, vietoj aptvary galima
pastatyti aisky ir ry$ky Zenklg: keliy Zyméjimo priemones, kigius arba kitokiq uZtvarg
i§ lenty, lentjuosciy, plastikiniy grandiniy ir pan. Plastikiniy juosty ir Zyméjimo juosty
negalima naudoti, kadangi jos neatitinka patvarumo reikalavimy. Judéti ir déti me-
dZiagas uz pazyméty riby draudziama.

Jei stogo kradto apsaugai naudojamas parapetas, jis turi tenkinti visus reikalavi-
mus, keliamus aptvarams, ir, nepaisant jo plocio, buti maZiausiai T m aukscio.

Nuozulnis stogai

Prie§ darbo pradZig ant nuozulniy stogy prie stogo pagrindo visuomet reikia jrengti
apsaugines priemones nuo kritimo, kai
stogo pagrindas yra auks&iau nei 2 m ir Apsauginé stogo sienslé
darbai atliekami auksciau nei 5 m vir§

10m
apacioje esancio pagrindo ar Zemés
pavirsiaus.
. . T .. Vig5,0m
Apsaugine priemone gali biti pastoliai Vig20m

ir (arba) apsauginé stogo sienelé, kurios
aukstis boty maziausiai 1 m vir§ stogo
dangos.

2 pav.: Stogo §laitas = 15°
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Jei naudojami pastoliai, pastoliy paklotas turi buti ne zemiau kaip 0,5 m po stogo
kra$to pagrindu, o pastoliai turi biti su aptvarais. Prie stogo pagrindo jrengioma
apsauginé sienelé, tinklas ir k., kurie uZtikrintai sulaikyty nuo stogo krentantj Zmogy.

Atsizvelgiant | stogo $laitg, turi biti $ios saugos priemonés:

Stogai, kuriy $laitai > 15°
Jei stogas slidus, reikia naudoti stogo kopécias, jei jy negali atstoti lentjuostés.

Stogo kopécias reikia naudoti nepaisant darbo aukicio, jei néra saugu vaikcioti

stogo danga.
Apsauginé stogo
sienelé

Stogai, kuriy $laitai > 34°

Jei ant tokio stogo dirbama auk$ciau nei 5
m nuo ties stogo pagrindu jrengta apsaugine " S’E\gwuginé stogo
priemone, reikia jrengti vieng ar kelias papildo- sienelé
mas sieneles, kad vertikalus atstumas virs Y-
artimiausios apsauginés sienelés nebdty
didesnis nei 5 m (zr. 4 pav.).

4 pav.: Stogo $laitas = 34°

Visuomet reikia naudoti stogo kopécias, jei vaik§cioti stogo danga néra saugu.

Apsauginé stogo sienelé

Stogai, kuriy slaitas > 60 20m Apsauginé stogo siencle
Reikia imtis saugos priemoniy kaip ir — ¥_______ N
ant > 34° §laito stogy, taciau vertikalus

Ly . . .. 20
atstumas virs artimiausios apsaugines " Apsauginé stogo sienelé

sienelés negali boti didesnisnei 2 m — »______________ON
(zr. 5 pav.).

5 pav.: Stogo §laitas = 60°

Sugrieztinti saugos priemoniy reikalavimai atliekant stogy darbus

Kai atstumas nuo stogo krasto iki pagrindo didesnis nei 2 m, kritimo pavojy ties
medziagy kélimo ir nuleidimo vietomis bei atlieky nuleidimo vamzdziais reikia suma-
zinti jrengiant saugos priemones.

Prie stogo kraigo

Jei atliekant darbus prie stogo kraigo — marijant skliautus prie kraigo arba apka-
lant lentomis, plok$témis, taip pat montuojant pakraige pakraigés gegnémis, lentomis
ar trumpomis lentelémis, kyla pavojus nukristi i§ didesnio nei 2 m aukscio, prie stogo
kraigo reikia statyti pastolius.



Dirbant ar judant prie stogo kraigo, pavyzdziui, montuojant stogo dangq arba
dirbant ant jau esanio stogo, kyla pavojus nukristi j priekj, atgal ar j $ong. Sj pavoijy
reikia sumaZinti prie stogo kraigo, pavyzdZiui, pastatant apsaugines sieneles, jei
dirbama mazesniu nei 2 m atstumu nuo kraigo.

Nepaisant kritimo aukscio, reikia naudoti saugos priemones, jei nukristi ant apa-
Cioje esancio pagrindo bity ypa¢ pavojinga dél, pavyzdzivi, sukrauty medziagy,
i$sikidusios armatiros, $achtos, laipty ar risio duobés, arba jei atliekami lifavimo
sméliu, valymo aukstu slégiu darbai ar darbai su panasiais pavojingais rankiniais
darbo jrankiais. Tas pats galioja, jei darbo vietos paklotas yra slidus arba pavojingas
del meteorologiniy sqlygy, stogo pavir§iaus arba dél $iy i$vardinty veiksniy kombinaci-
jos.

Taciau dirbant trumpalaikius darbus, pavyzdziui, remontuojant, gali uztekti tik
apsaugos nuo kritimo jrangos.

KRITIMO PAVOJUS DIRBANT ANT NETVIRTY STOGU IR KITY
PAKLOTY

Stogai

Kai kuriems stogams dengti naudojama
netvirta danga, pavyzdzivi, dauguma eternito
ploksciy rosiy, Siferio, stiklo ir PVC ploksteés,
lentos, suklotos didesniu nei 0,46 m atstumu.
Dél to kyla pavojus jkristi per stogq klojant
dangg arba tose vietose, kur ji dar nesuklota.

Klojant stogus ir judant ant uzbaigty
stogy, nuo griuvimo galima apsisaugoti
tilteliais su turéklais ir pakabinant saugos
tinklg tarp filteliy (Zr. 6 pav.).

Atliekant jau esancio stogo prieziGros ir
smulkaus remonto darbus, saugai galima
naudoti tiltelius arba stogo kopécias.

Nei klojant stogg, nei dirbant ant jau
esancios stogo dangos tinklas negali bt vienintelé saugos priemoné, kadangi jis
patikimai neapsaugo nuo kritimo. Krentant j pakabintg tinklg, kyla pavojus uzkliudyti
kitus kritimo kelyje esancius daiktus.

Vaikscioti saugus paklotas gali atstoti saugos tinklg. Jis montuojamas pagal
gamintojo naudojimo instrukcijoje pateiktus reikalavimus.

Visuomet reikia atsizvelgti j stogo senumgq ir technine bukle, kadangi per daugel;
mety dél véjo ir oro poveikio stogo danga, kuri paprastai yra patvari, gali bt susidé-
Vejusi.

Kitas nepatvarus paklotas

Dirbant ant nepatvaraus pakloto, pavyzdziui, grebésty ir kraigo, kur medziaga tarp
iy ar po jais yra netvirta, nuo kritimo ir griuvimo reikia jrengti perdangq.

Griaunant ar dirbant senesnivose statinivose reikia jvertinti paklotq, kuris dél savo
senumo ar nepakankamos prieziGros neteko buvusio patvarumo.
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PAPILDOMOS SAUGOS TAISYKLES DIRBANT IR JUDANT AUKSTYJE

Pagrindiné taisyklé

Esant pavojui nukristi i§ daugiau nei 2 m aukscio, reikia naudoti saugos priemo-
nes.

Tai reikia daryti montuojant sijas, konstrukcijas, perdangy plokstes, dengiant
stogus, kai yra pavojus nukristi tiek nuo kradto, tiek per angas tarp konstrukcijy daliy.

Kritimo pavojy reikia sumazinti, pavyzdZiui, palei i$orinj krastg pastatant pastolius ir
tarp angy pritvirtinant saugos tinklg. Montuojant sijas saugos tinklg reikia igtempti ant
angy.

Betonuojant konstrukcijy daliy kragtus, déliojant kraigg, keliant gegnes, klojant
lentas, montuojant nutekamuosius vamzdzius ir kt. i8kils lygiai toks pat kritimo pavo-
jus.

v

Sj kritimo pavojy reikia sumazinti pastatant pastolius su saugiais aptvarais, kai
kritimo aukstis didesnis nei 2 m.

Grebésty klojimas
Grebéstai, naudojami kaip stogo dangos pagrindas, turi boti pakankamai stipris.

Stogy grebéstus reikia kloti tokiu bddu ir tokia eilés tvarka, kad bty apsisaugota
nuo kritimo tarp gegniy ir prie kraigo. Tai galima padaryti, pavyzdZiui, horizontaliai
klojant grebéstus, prikalant abiejy paguldyty grebésty sujungimo vietq.

Apkalant, kaip apra$yta anksc¢iau, pavyzdzivi, garazus, Siltnamius ir privacius
namus su nedidelio nuolydZio §laitais, saugos tinklo galima nenaudoti.

Griezti saugos priemoniy reikalavimai dirbant aukstyje

Apsaugines priemones nuo kritimo nepaisant aukscio reikia jrengti visuomet, jei
kritimas ant apacioje esancio pagrindo ar Zemés pavirdiaus yra ypa¢ pavojingas dél,
pavyzdziui, sukrauty medZiagy, i$sikidusios armatiros, $achtos, laipty ar risio duobés
arba jei atliekami $lifavimo sméliu, valymo aukstu slégiu darbai ar jie atliekami pavo-
jingais rankiniais darbo jrankiais.

Taciau saugos priemoniy nebdtina jrenginéti, jei pavojus jas jrengti, naudoti ir
nuimti yra didesnis nei pavojus nukristi ir jei bus dirbama trumpai.

Tokios darbinés situacijos pavyzdys galéty bati konstrukcijy daliy montavimas iki
3,5 m aukstyje.

APSAUGA NUO MEDZIAGUY IR KITY DAIKTY KRITIMO

Daiktus ar medziagas, kurios gali nukristi, reikia apsaugoti jas uzdengiant, pritvirti-
nant ar atitveriant.

Ant stogy laikomas medziagas reikia sudéti taip, kad jos nenuslysty ar jy nenupis-
ty véjas.
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SAUGOS PRIEMONES

Aptvarai

Aptvarai turi boti pakankamai stipris, kad apsaugoty Zmogy nuo kritimo.

Aptvarai turi boti trijy daliy: porankis T m aukstyje, skersinis 0,5 m aukstyje ir 0,15

m auk$&io bortelis.

Medinius aptvarus galima naudoti, kai atstumas tarp statramsciy ne didesnis kaip

2,25 m, ir kai:

— porankis viduryje tarp statramsciy turi i$laikyti 1,25 kN (125 kg) koncentruotq

apkrovg, jam nepasislenkant daugiau kaip 25 mm nuo pradinés padéties;

— porankis ir skersinis yra 31 x 125 mm, o bortelis — 31 x 150 mm skerspjdvio.

Pastoliai

Pastoliai statomi ir naudojami pagal gamintojo instrukcijq.

Rizikg nukristi tarp pastoliy ir fasado, prie kurio jie pastatyti, galima sumaZinti
pastolius pastacius kiek galima ar¢iau fasado. Jei atstumas tarp pastoliy pakloto ir

fasado didesnis nei 0,3 m, pastoliy vidinéje puséje reikia jrengti aptvarus.

Apsauginés stogy sienelés

Apsaugines stogy sienelés turi bati T m aukscio ir ant stogo pagrindo tvirtinamos

80-90° kampu.

Apsaugineés stogy sienelés turi biti tokios stiprios, kad garantuotai sulaikyty krin-

tantj Zmogy.

Apsauginés sienelés stiprumq galima i8bandyti du kartus leidziant kristi i§ 5 m
atstumo kroviniui, kuris turi sverti maziausiai 75 kg, bati 1,0 m ilgio ir 0,3 m skers-

mens. Apsauginé sienelé turi atlaikyti tokig apkrovqg.

Zmoniy keltuvai

Zmoniy keltuvus reikia prizigreti ir eksploatuoti pagal gamintojo nurodymus. Kas

12 ménesiy kvalifikuotas asmuo turi juos nuodugniai apzidréti.

Stogo kopécios

Stogo kopécios turi biti pakankamai stiprios ir su kraigo griebtuvais.

Kopécios laikomos saugiomis, jei jos atitinka LST-2+AC:2003 standarto reikalavi-

mus.

Saugos tinklas

Saugos tinklas turi atitikti galiojangiy normy ir standarty reikalavimus, eksploatuo-

jamas, i$bandomas ir kabinamas pagal gamintojo naudojimo instrukcijq.
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Apsaugos nuo kritimo jranga

Apsaugos nuo kritimo jranga (saugos dirzas su lynu) yra asmeniné apsauginé
priemong, kurig reikia naudoti, jei kitokiv bodu darbo negalima suplanuoti, parengti ir
atlikti saugiai.

Tvirtinimo vieta, prie kurios kabinamas saugos lynas, turi atlaikyti 10 kN (1 000
kg) apkrovg.

Apsaugos nuo kritimo jranga paprastai naudojama tik trumpalaikéms darbo
uzduotims.

Perdangos

Perdangos turi biti pakankamai stiprios ir apsaugotos, kad nejudéty. Jy pavirsius
turi boti neslidus.

Uztvaros

Atitverti galima naudojant keliy Zyméjimo priemones, kdgius arba kitokiq uZtvarg i3
lenty, lentjuosciy, plastikiniy grandiniy ir pan. Plastikiniy juosty ir Zyméjimo juosty
negalima naudoti, nes jos neatitinka patvarumo reikalavimy.



PASTOLIY STATYMAS IR NAUDOJIMAS

[VADAS

Pastoliai — tai darbo priemoné, gaminama daugybeés tipy ir i§ jvairiy medziagy.

Pastolius gali statyti jmoné, kurios darbuotojai véliau dirbs ant jy, arba jmoné,
kurios vienintelé uzduotis yra juos pastatyti.

Pastoliy statymas ir darbas ant jy yra susije su daugybe rizikos veiksniy, kadangi
neretai tenka dirbti aukstyje, nepatogiomis darbo pozomis, daznai tenka kilnoti
sunkius krovinius.

Statant pastolius, taip pat ir dirbant ant jy, saugai ir sveikatai jtakg daro meteoro-
loginés sqlygos. Todél tiek statant pastolius, tiek ir dirbant ant jy reikia naudoti saugos
priemones, kad boty apsisaugota nuo galimy pavojy saugai ir sveikatai.

| saugos ir sveikatos sglygas svarbu atsizvelgti visuose pastoliy statymo ir naudoji-
mo etapuose:

gaminant,

naudojimo instrukcijose,

— rengiant pastatymo, naudojimo ir iSardymo projektq,

— statant,

naudojant,

kitomis ypatingomis sglygomis.

Pastoliai turi bati tokios formos ir taip pagaminti, kad juos bdty galima statyti,
naudoti, keisti, i8ardyti ir remontuoti saugiai ir sveikatai nepavojingu bidu.

Pastoliams, susidedantiems i§ atskiry daliy, pavyzdziui, vamzdiniams (statramstiniams)
ar karkasiniams, galima naudoti tik tos pacios pastoliy sistemos dalis arba dalis,
kurios pritaikytos sujungimui.

Priedai, pavyzdziui, atlieky nuleidimo vamzdZiai, uzdangos ir kélimo jranga turi
priklausyti tai paciai pastoliy sistemai arba boti pritaikyti tiems pastoliams.

PASTATYMO, NAUDOJIMO IR ISARDYMO PROJEKTAS

Darby vadovas, parinkdamas pastolius, turi atsizvelgti j darbo pobddj, pavyzdziui,
vieni pastoliai tinka sunkiam darbui — marijimui, langy keitimui arba fasado atnaujini-
mui, o kiti — lengvi fasado pastoliai — dazymui, siGliy glaistymui, apZirai ir tikrinimui.

Reikia atkreipti démesj | tai, kad pastoliy plotis, aukstis, leidziama apkrova ir
pastatymas uztikrinty visiskai saugias darbo sglygas, t. y. kad darbo vieta boty jrengta
tinkamu darbui auks¢iu ir ant tinkamo pastoliy plocio.

Renkantis pastolius reikia jvertinti Sias sglygas:
— darbo apimtj ir pobdd,
— darbo atlikimo vietq ir laikg;

— numatomas apkrovas,

23



— darbuotojy, dirbanciy vienu metu ant pastoliy, skaiciy,

— jmoniy, kurios naudosis tais pastoliais, skaiciy,

— poreikj keisti pastoliy pastatymqg darbo metu,

— darbo vietos plofj ir aukstj bei praéjimo aukstj,

— pagalbiniy techniniy priemoniy naudojimg,

— medZiagas, transportuojamas horizontalia ir vertikalia kryptimis,
— medZiagas, laikomas ant pastoliy,

— pastoliy uZzdengimo poreikj,

— pastoliy pritvirtinimg, tvirtinimo tipg ir skaiciy,

— medZiagy kritimo pavojy.

PASTOLIY KLASES

1 lentelé
Klasé Pavirsiaus Koncentruota Koncentruota Apkrova ploto daliai A.
apkrova, apkrova plotui apkrova plotui
500x500 mm, 200x200 mm,
kN/m? kN kN KN/m? m?
1 0,75 1,50 1,00
2 1,50 1,50 1,00
3 2,00 1,50 1,00
4 3,00 3,00 1,00 5,00 0,4xA,
5 4,50 3,00 1,00 7,50 0,4xA,
6 6,00 3,00 1,00 10,00 0,5xA,

A yra plotas, kurio plotis lygus pastoliy pakloto faktiniam plociui, o ilgis — atstumui
tarp dviejy gretimy pakloto statramsciy.

1, 2 ir 3 klasés: — lengvi fasado pastoliai
4, 5 ir 6 klasés: — sunkds pastoliai.
Pavyzdziai:

1 ir 2 klasiy pastoliai paprastai naudojami tik apZigréjimui ir tikrinimui, kai ant
iy nededamos medziagos.

3 klasés pastoliai naudojami apzioréjimui, tikrinimui ir darbui, kai dedamos
tik nesunkios medziagos ir jrankiai.

4 ir 5 klasiy pastoliai naudojami marijimo, betono ir pan. darbams.

6 klasés pastoliai naudojami, kur reikia laikyti sunkiy ir/ar didelius
medZiagy kiekius.
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NAUDOIJIMO INSTRUKCUA

Tiekiant pastolius (parduodant, isnuomojant, skolinant) batina pridéti naudojimo
instrukcijg lietuviy kalba, kur boty apradyta, kaip saugiai ir sveikatai nepavojingu bidu
pastolius statyti, naudoti, keisti, ardyti, remontuoti ir gabenti.

Naudojimo instrukcijoje turi biti apra$yta pastoliy paskirtis ir planuojamas naudoji-
mo budas. Be to, joje turi biti aprasytas nenaudotinas, bet galimas naudojimas ir
pritaikymas. Jeigu egzistuoja nerekomenduotini naudojimo biddai, juos reikia konkre-
ciai apradyti.

Aprasomoije informacijoje i§déstomi reikalavimai:

— pagrindo, ant kurio statomi pastoliai, savybéms,

— didZiausiai leidZziamajai apkrovai,

— didZiausiam leidZziamajom auksciui,

— pritvirtinimo  stiprumui,

— Jstriziniam tvirtinimui,

— stabilumui, montuojant uzdangq, keltuvg ar atlieky nuleidimo vamzd;,
— specialiam apmokymui.

Pagrindiniai naudojimo reikalavimai turi boti nurodyti pastoliy naudojimo
instrukcijoje.

STATYMAS

Pastoliai statomi tokia eilés tvarka ir tokiu bodu, kad juos statantis darbuotojas
bty saugus. Pavyzdzivi, karkasinius pastolius reikia pradeéti statyti nuo uzlipimo ant
pastoliy vietos. Pastoliy paklotq reikia déti taip, kad jis nekristy. Galima naudoti
papildomg gembine darbo aikstele ir kitas apsaugos priemones, kad nekilty kritimo
pavojus (zr. 1ir 2 pav.).

1 pav. Pastoliy statymas
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2 pav. Papildoma
gembiné darbo aikstelé.

MOKYMAS

Pastolius statantys, keiciantys ar iardantys asmenys turi boti specialiai apmokyti ir
turéti kvalifikacijg dirbti su atitinkamu pastoliy tipu.

Specialus mokymas reikalingas statant, kei¢iant ar iSardant aukstesnius nei 3 m
pastolius.

Darbuotojai, galintys jrodyti, kad profesinio mokymo metu ar kitokiu bddu yra
pasieke atitinkamq pripaZintg profesinj lygmenj, atleidZiami nuo $io specialaus moky-
mo.

REIKALAVIMAI PASTOLIY PAGRINDUI

Pastoliai statomi vertikalia ir horizontalia kryptimis ant plok$cio, tvirto pagrindo.
Auks¢io skirtumus galima i8lyginti po pastoliy kojomis pakisus papildomg atramine
plokste (zr. 3 pav.).

Statramstis

min. 10 cm _

Keliklis

SLILAAANNLY

Lenta

SAMAVAAANNN
AAVAANAANY

Maks. 20 cm

| e |
LLLSLLS S S S S S S S LA

T HIS

3 pav. Pastoliy pagrindo jrengimas.
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Keliklio ir pastoliy kojy sujungimas turi bati saugus, 1. y. kéliklis | statramstj jlindes
maziausiai 10 cm. Pastoliy kojos, ilgesnés nei 60 cm, saugiai tvirtinamos maziausiai
dviem viena kitai statmenomis kryptimis.

Jeigu pagrindas néra pakankamai tvirtas, reikia déti pagrindo plokste, pavyzdziui,
storas lentas. Papildoma atraminé ploksteé turi tvirtai guléti ant pagrindo plokstés.

Jei auksciy skirtumui i$lyginti naudojamos kaladélés, jos turi boti ne aukstesnés
kaip 20 cm. Kaladélés turi bati i§ tinkamos ir tvirfos medziagos. Plyty ir panas$ios
akytos medziagos naudoti negalima, kadangi jos trupa ar skilinéja. Kaladéles reikia
tvirtinti taip, kad jos nepasislinkty.

PRITVIRTINIMAS

Pastoliai, neturintys reikiamo stabilumo, pritvirtinami pagal naudojimo instrukcijos
reikalavimus.

Pastoliai montuojami juos pritvirtinant prie pakankamai tvirtos konstrukcijos,
pavyzdZiui, marinio fasado ar kitos nejudamos pastato dalies (Zr. 4 pav. ir 5 pav.).
Privirtinimas turi atlaikyti tempimo ir spaudimo jégas, kurios veiks naudojantis pasto-
liais

Jei dél konstrukcijos, prie kurios tvirtinami pastoliai, pavyzdziui, senos marinés,
medinés ar ploksciy sienos, stabilumo kyla abejoniy, tvirtinimg reikia i¥bandyti tempi-
mo prietaisu.

Pritvirtinant pastolius, visy pirma reikia rinktis tuos tvirtinimo kronsteinus, kurie yra
nurodyti atitinkamy pastoliy naudojimo instrukcijoje. Jei pasirenkami kitokio tipo
tvirtinimo kronsteinai, reikia jsitikinti, kad jie gali atlaikyti juos veikiancias jégas.

Nustatant keliais kronsteinais reikia pritvirtinti pastolius, reikia atsizvelgti j apkrovas,

kurios, kaip planuojama, juos veiks (zr. skyriy Naudojimo instrukcija).

Pastolius taip pat veikia véjas, kuris gali sukelti tiek spaudimg, tiek tempimg. Be to,
juos apkrauna darbo priemonés ir atitinkamam darbui naudojamos medziagos,
pavyzdziui, plokstés, langai ir kitos. MedZiagos dedamos taip, kad jos bereikalingai
neapkrauty pastoliy.

Tvirtinimo kronsteinai neturi issikisti | judéjimo zong.

( = D) Ve

48,3x3,25 mm skersmens vamzdis su sutvirtintu

12 mm skersmens strypas su griebtuvu griebtuvu, tvirfinamas prie pastolio

4 pav. Pritvirtinimo pavyzdZiai
[ ] ] ] ol
1

A
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5 pav. Pastoliy pritvirtinimo schemos 07



APTVARAI

Aptvarai statomi, kai galima nukristi i§ daugiau
nei 2 m auk$¢io ant apacioje esancio pagrindo.

Aptvarus reikia statyti ir esant mazesniam
kritimo auks¢iui, jei darbo pobudis, oro ar kitos
sqlygos kelia didelj pavojy, pavyzdziui, galima
nukristi ant labai kieto pagrindo, sukrauty medzia-
gy, issikidusios armataros, | $ulinius, ant laipty
arba | rasiy duobes.

Vidiniai aptvarai ant pastoliy pakloto statomi
tuomet, kai atstumas tarp pastato ir pastoliy
pagrindo didesnis nei 30 cm.

Lentjuoste
Ant gembiniy pastoliy reikia tvirtinti aptvarus,

jei vertikalus atstumas tarp pagrindinio pagrindo ir
gembeés pagrindo virsija 2 m. Jei atstumas tarp $iy
dviejy pagrindy yra tarp 2 — 0,5 m, i§ vidinés
pusés uztenka tik porankio.

Jei kopécios ar laiptai sumontuoti 3,0 m
aukscio pastoliy sekcijose, pastoliy i$orinéje puséje
reikia pritvirtinti papildomq lentjuoste, kad atstu-
mas tarp aptvary ir tos papildomos lentjuostés
baty ne didesnis kaip 1,0 m (zr. 6 pav.).

Jei naudojamus pastolius reikia keisti, botina
imtis laikiny apsaugos priemoniy nuo kritimo.

Aptvaras jrengiamas trijy daliy: porankis
maziausiai 1,0 m aukstyje, skersinis — 0,5 m

6 pav. Ant 3,0 m aukscio
pastoliy karkasy reikia montuoti
aukstyje ir bortelis — 0,15 m aukscio. papildomg lentjuoste.

Aptvaras turi biti tokio stiprumo, kad apsaugo-
ty nuo kritimo.

Medinius aptvarus galima naudoti, kai atstumas tarp statramsciy ne didesnis kaip
2,25 m, jei bus i$pildyti $ie reikalavimai:

— porankis turi atlaikyti ties viduriu pridétg 1,25 kN (125 kg) koncentruotq apkrovg
nepasislinkdamas nuo pradinés padéties daugiau kaip 25 mm,

— porankis ir skersinis turi bati 31x125 mm, o bortelis paprastai bina 31x150 mm.

Tarpas tarp pakloto ir bortelio turi bati ne didesnis kaip 30 mm.

PASTOLIY PAKLOTAS
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Pastoliy paklotas turi bati visuomet patikimai pritvirtintas, kad nepasislinkty, nesio-
buoty ir 1. 1. Tvirtinant pastoliy paklotq reikia atsizvelgti |
veiksian¢iq apkrovg.

Prie pastoliy pakloto paprastai bana tvirtinimo jtaisai,
kurie pritvirtina paklotq prie pastoliy karkaso. Labai svarbu,
kad montuojant kiekvienas pastoliy pakloto tvirtinimo jtaisas
baty kruopsciai patikrinamas.

Susidarius nejprastoms montavimo sglygoms, pavyzdziui, kai
naudojomi pastoliai nevisiskai atitinka paskirj ir statinio formg,
pastoliy paklotus gali tekti sujungti tarpusavyje arba tvirtinti prie
pastoliy konstrukcijos su pastoliy verzikliais ar kitokiais tvirtini-
mais (Zr. 7 pav.). 7 pav. Pastoliy verziklis



Pastoliy verziklius galima naudo- e
ti tik statant pastolius. A~
8 ~
. . ~
Paklotas ant gembiy naudoja- \9 -
~

mas norint padidinti pastoliy plot;.

Jis bdna jvairiy plo¢iy. Todél
svarbu, kad paklotas ant gembiy
baty tvirtinamas pagal taisykles,
kurias gamintojas nustaté atitinka-
miems pastoliams, atsizvelgiant
apkrovas, kurias pastoliams tenka
laikyti.

IMin. 1,0 m

Tvirta danga

Gembes su placiais paklotais,
kurios tvirtinamos ne pastoliy
rémy sujungimo taskuose, reikia
remti i$ apacios arba papildomai
pritvirtinti prie nejudamos pastato
dalies, kaip nurodyta naudojimo
instrukcijoje (Zr. 8 pav.).

e G el e ek s

8 pav. Gembiy ir pakloto tvirtinimas.

PRIEJIMO IR PATEKIMO | DARBO VIETAS KELIAI

Tarp jrengty pastoliy pakloty reikia jrengti saugius ir tikslingai isdéstytus priéjimo ir
patekimo | darbo vietas priemones.

Tais gali boti kopécios, laiptai arba Zmoniy keltuvai.

Visos kopécios ir laiptai statomi pagal naudojimo instrukcijq ir turi bati apsaugoti
nuo nenumatyto slydimo ar virtimo.

Jei naudojami laiptai, jy teisingas statymo kampas yra nuo 20° iki 45°,
Naudojamas kopécias reikia saugiai statyti ir patikimai pritvirtinti 60° — 70° kam-
pu. Naudojamy priéjimui kopéciy vir§utinis galas vir§ pakloto turi boti mazdaug 1,0 m

aukstyje. Jei pastolivose yra kopécios, tai mazdaug 1,0 m aukstyje vir§ pastoliy
pakloto turi biti atrama rankai — porankis.

Priéjimas prie kopéciy turi bati laisvas, t. y. jy negalima statyti prie $oniniy aptvary.

Atskiros kopeécios ar laiptai statomi ne darbo vietose, kad bty ivengta sumaisties
laipty aiksteléje.

Kopéciomis negalima nesioti kroviniy, jei tie kroviniai néra lengvi, lengvai paimami
ir neSami viena ranka.

Atskirai kopécios ar laiptai jrengiami pastoliams, kuriy aukstis didesnis nei 5 m
arba ilgis — 10 m ir kai jais tuo paciu metu naudojasi daugiau nei 10 asmeny.

Kopécios ar laiptai paprastai statomi ant pakloty, esanciy vienas virs kito. Todél
$ivo atveju reikéty atsizvelgti j tai, kad pastoliy paklotas bity tame paciame aukstyje
kaip ir laipty bokstelio aikstelg, kad prie pastoliy pakloto bty galima laisvai ir saugiai
prieiti.
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Kopécias ar laiptus galima jrengti ant paciy pastoliy arba $alia jy. Juos reikéty
jrengti uz darbo zonos riby, kad per juos nebity judama horizontalia kryptimi.

Pragjimo aukstis tarp dviejy pakloty turi uztikrinti, kad ant pastoliy bity galima
saugiai vaiks&ioti. Todél aukstis turéty bati ne mazesnis kaip 1,9 m.

Angos, vedancios j darbo vietas ant pakloto, turi biti tokio dydZio, kad bity galima
laisvai praeiti.

Ant darbo pakloty angy turi biti saugios ir patvarios durelés, pritvirtintos prie
pastoliy pakloto. Durelés turi boti uzdarytos. Pragjus pro angas, dureles reikia uzdaryti
ir uztvirtinti, kad nejkristy kiti asmenys.

UZDANGA

I$orinés pusés pastoliy uzdanga — tai priemoné, skirta apsaugoti darbuotojus ir
praeivius nuo krintanciy medziagy, daikty ar darbo jrankiy, o taip pat darbuotojus —
nuo meteorologiniy sglygy. Tai gali boti sandari pastoliy uzdanga, tinklo uzdanga virs
visy pastoliy, apsauginis stogelis vir§ pastoliy pakloto, apsauginis stogelis apacioje
pakloto ir praéjimo karkasas bei sandari uzdanga nuo $aligatvio pusés (Zr. 9 pav.).

Daznai gali prireikti derinti Sias
i$vardintas priemones.

UZdengus pastolius padidéja
apkrova tiek deél pasirinktos uzdangos
medziagos masés, tiek, pavyzdziui, dél !
véjo, sniego slégio ir susikaupusio
vandens.

Todél renkantis uzdangos medzia-
gq, reikéty rinktis lengvesne. Pavyz-
dZivi, nerekomenduojamas brezentas,
nes jis yra sunkus ir, be to, sunkiai
tvirtinamas. DaZniausiai naudojamos

S — re— 0 S——

medZiagos yra plastiking plévelé ir J oI~1.

tinklas.

Padidéjusi apkrova deél pastoliy m

uzdangos reikalauja papildomy
sutvirtinimy pagal pasirinktos uZdan-
gos medziagos naudojimo instrukcijqg.
Dengiant tinklu reikia numatyti, kad
pastoliy apkrova padidéja 2,5 karto.
Dengiant plastikine plévele, reikia
jvertinti, kad pastoliy apkrova padidés
5 kartus.

Min. 2,00 m

9 pav. Pragjimo karkasas

VISISKA PASTATY UZDANGA

Statant pasirinkto tipo uzdangg, reikia laikytis uzdangos gamintojo dengimo
rekomendacijy. Reikia atsizvelgti | uzdangos svorj, sniego apkrovg, véjo poveikj ir t. 1.

Apsauginius stogelius ir uzdangas daznai tenka statyti kaip papildomas priemones,
kadangi ne visais atvejais apsauginiai aptvarai apsaugo nuo krintanciy daikty.
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Renkantis uzdangq, reikia uZtikrinti, kad pastoliai atlaikys juos veikiancias jégas. Tai
reikéty apskaicivoti prie$ statant pastolius (zr. 10 pav.).

Plastikinés ir tinklinés uzdangos yra degios — | tai reikia atsizvelgti naudojant
suvirinimo ar pjovimo jrangg.

PASTOLIY KELTUVAI

Keltuvas ant pastoliy ar pastolivose visuomet montuojamas pagal gamintojo
naudojimo instrukcijq ir atsizvelgiant j keltuvo svorj, didZiausig kélimo galig ir saugy
tvirtinimg. Visuomet reikia numatyti, kad prie karkaso, kur bus tvirtinamas keltuvas,
reikés montuoti papildomus tvirtinimus, pavyzdZiui, jstrizines sujungimui su pastoliy

rémais.
q_/\ \
. —> Tempimas ﬁ: —> Tempimas
Véjo kryptis
< <}— Spaudimas / L <]— Spaudimas
,
ol
10 pav. Vejas, veikiantis apsauging plevele. 11 pav. Elektrinio keltuvo naudojimas.

Kroviniy kélimo jtaisg kabinti aukstyje. Rekomenduojama naudoti elekirinj keltuvg
(zr. 11 pav.).

Statybininky keltuvo aptvérimai turi bati statomi visose pakrovimo-idkrovimo vietose,
esanciose aukstyje, kad bty veiksmingai apsisaugota nuo Zmoniy, medziagy ir darbo
jrankiy kritimo pavojaus.

Tai, pavyzdZivi, galima padaryti .

prie pakrovimo ir iskrovimo vietos "] [ﬂ]
pritvirtinus tvirtg uztvarg su
aptvarais atitinkamai 1,0 m ir 0,5
m aukstyje arba jg apsaugant

/1

slankiojamomis durelémis, tvorele.
Renkantis aptvarg reikia atsizvelgti
j darbo pobid;.

o

Siekiant optimaliai inaudoti
pastolius, keltuvui galima jrengti
atskirg narvelj (sekcijg). Tokiu
bidu bus galima geriau i$naudoti
pastoliy paklotq darbo vietai.

Siekiant iSvengti galimo statybi- 12 pav. Atkreipkite démesj j statybininky keltuvo
ninky keltuvo jstrigimo, reikia imtis u¥strigimo rizikg.
saugos priemoniy (zr. 12 pav.).



PASTOLIY ZENKLINIMAS

Prie$ pradedant naudoti aukstesnius nei 2 m pastolius, pastates darbuotojas juos
turi pazenklinti. Zenklai kabinami matomoje vietoje, pavyzdZiui, prie prigjimo ar pateki-
mo j darbo vietq keliy.

Zenkluose reikia aigkiai nurodyti:

— kam pastoliai naudojami, pavyzdziui, kei¢iami langai, atliekami fasado ir(arba)
stogo darbai;

— didZiausiq leidZziamgjg apkrovg, nurodant pastoliy klase, koncentruotq apkrovg ir
i$skirstytq pavir§iaus apkrovg;

— pastoliy pastatymo ir paskutinio pakeitimo datg;
— jmone, kuri pastolius staté arba keité;

— apzitros prie$ naudojimg arba pastoliy keitimo datq. Apziorg atlieka asmuo,
turintis pastoliy naudojimo Ziniy arba patirties.

LAIKYMAS, SMULKUS REMONTAS, PRIEZIURA

Pastoliy dalys turéty boti saugomos taip, kad jy neveikty Zalingi veiksniai, pavyz-
dZiui, meteorologinés sglygos.

Medinés pastoliy dalys turi bti i§ geros kokybés medienos ir geros biklés — be
pavojingy Sakeliy, trinésiy, jskilimy ir pan.

Metalinés pastoliy dalys, pavyzdzivi, plieninés arba aliumininés, turi boti reikiomo
stiprumo ir saugios — be koroziniy pazeidimy ir kity gedimy, maZinanciy stiprumg.

Pastoliy dalis draudziama apdoroti taip, kad gedimai ir trokumai boty paslépti.
Pastoliy dalis su trakumais reikia nedelsiant pasalinti.

Prie§ pradedant naudoti pastolius arba jy dalis, reikia patikrinti, kad jie baty
saugis, o sugedusias ar su trokumais dalis pakeisti naujomis.

Pastoliy dalis taisyti reikia kvalifikuotai pagal gamintojo instrukcijas.

NAUDOIJIMAS
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Darbui naudojamus pastolius, ant kuriy stovima ir judama, reikia statyti taip, kad
tam tikrg darbo uzduotj buty galima atlikti saugiai ir sveikatai nepavojingu bodu.

Atsizvelgiant | darbuotojo darbo padétis, pastoliai turi biti tokio plocio, kad ant jy
saugiai tilpty darbo priemones ir medziagos.

Pastoliai turi boti tokio plocio, kad darbg buty galima atlikti saugiose patogiose
padétyse. Pavyzdziui, klojant plyteles, valant aukstu slégiu, $lifuojant sméliu, darbo
aikstelés plotis turi bdti ne maZesnis kaip 120 cm.

Darbo aukstj ant pastoliy pakloto draudZioma didinti naudojant atsitiktines priemo-
nes, pavyzdziui, kopécias. Aukst] galima didinti tik naudojant tinkamas priemones,
kurias galima pritvirtinti.

Ant pastoliy ir aplink juos reikia palaikyti tvarkg. Medziagoms ir darbo jrankiams
turi bati pakankamai vietos, todél gali tekti pastatyti atskiras medziagy laikymo platfor-
mas.

Jei pastoliai buvo naudojami tokiam darbui kaip, pavyzdziui, lifavimui sméliu, kur
ant pastoliy nuséda dulkes ir kt., reikia atkreipti démesj | tai, kad gali prireikti nuvalyti



pastolius prie§ naudojant juos i§ naujo arba pried iEmontuojant juos, kad asmens,
kuris jais naudosis véliau arba turés juos i$montuoti, bereikalingai neveikty nusédusios

dulkés ir kitos medziagos.

PASTOLIY APSAUGA

Statomi pastoliai turi biti apsaugoti nuo pavojaus ant jy uzvaziuoti.

Dirbant ant pastoliy, esanciy arciau nei 1T m nuo intensyvaus eismo juostos, reikia
statyti apsauginj aptvarg. Jei reikia, pakabinami kelio Zenklai, perspéjantys apie

galimg pavojy.

PASTOLIAI SALIA ELEKTROS ORO LINLJUY

Jei pastoliai statomi Salia jtampgq turinciy elektros oro linijy, prie$ pradedant darbus

reikia imtis priemoniy, kurios apsau-
goty nuo galimo pavojaus. Pavyz-
dziui:

— dirbti tik saugiu atstumu,
nurodytu elekirosaugos taisyklése,

— jei bdtina dirbti ar¢iau laidy
negu leidZia elektrosaugos taisyklés,
reikia pranesti elektros tinkly jmonei;

— izolivoti elektros laidus;

— i$jungti elektros srove (zr. 13
pav.)
Elektros laidy izoliavimo darbus

gali atlikti tik kvalifikuoti elektros
tinkly jmonés darbuotojai.

13 pav. Saugds atstumai dirbant $alia
elektros laidy (jfampa iki 1 kV).
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DARBUOTOJY, DIRBANCIY SU AUKSTESNIAIS
NEI 3 M PASTOLIAIS, MOKYMAS

Si Valstybines darbo inspekcijos rekomendacija informuoja apie specialy mokymg,
kuris reikalingas asmenims, statantiems, kei¢iantiems pastatytus ir demontuojantiems
aukstesnius nei 3 m pastolius; taip pat, kada $is mokymo reikalavimas nekeliamas,
praéjus kitg profesinj mokymg arba turint patirties.

Statant, keiciant ar demontuojant pastolius, kyla didelé nelaimingy atsitikimy rizika
ir susidaro didelés fizinés apkrovos, kurios gali pernelyg apkrauti sgnarius, raumenis ir
veikti kraujo apytakgq.

lzanga

Tiek savai, tiek kity darbuotojy saugai ir sveikatai labai svarbu, kad pastoliai bty
statomi teisingai.

Darbo jrenginiy naudojimo bendryjy nuostaty 2 priedo 4.3.6 p. nurodo, kad
pastolius statyti, remontuoti, ardyti ir keisti gali tik tie darbuotojai, kurie Instruktavimo,
mokymo ir atestavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais nuostaty nustatyta
tvarka yra specialiai i8mokyti atlikti $ivos darbus. Mokymo programq sudaro darbo
rinkos 3alys. Darbuotojai, baige profesinj mokymg arba kitokiu bodu pasieke atitinka-
mq pripazintqg profesinj lygmenj, nuo mokymo atleidziami.

Mokymo reikalavimas

Mokymo tikslas — pastolius statantys darbuotojai darbo metu pagal poreikj turi
gebéti apsisaugoti patys ir apsaugoti kitus statancius darbuotojus.

Tuo padiu reikia uztikrinti, kad pastoliai bty statomi taip, kad darbuotojai, kurie
paskui naudos juos, galéty saugiai dirbti. Be to, pastolius reikia statyti taip, kad boty
atsizvelgta j darbuotojy ir $alia pastoliy vaikstanciy asmeny sauggq.

Mokymo reikalavimas galioja statant, kei¢iant ir demontuojant aukstesnius nei 3 m
pastolius.

Reikalavimas galioja visiems pastoliy tipams ir visose srityse.

Mokymo reikalavimas galioja samdomiems darbuotojams.
Mokymo programos turinys

Mokymo programos turinys turi boti pritaikytas atfitinkamam ar atitinkamiems
pastoliy tipams.

* Pastolius statantis asmuo parengiamas pritaikyti atitinkamy pastoliy naudojimo
instrukcijos taisykles.

* Pastolius statantis asmuo parengiamas jvertinti, ar visi pastoliai, kaip buvo
planuota, pastatyti saugiai pagal:

— uzduotj, t. y. koks darbas bus atliekamas stovint ant pastoliy;

— darbdavio instrukcijas;
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— savo saugq statant pastolius;
— gamintojo naudojimo instrukcijg;
— i8duotas medziagas ir darbo jrankius;

— pastoliy pastatymo vietq, t. y. atitinkamas Zinias apie gruntg, ir statinio medZia-
gos tinkamumgq pritvirtinti pastolius ir 1.t

* Pastolius statantis asmuo parengiamas jvertinti, ar pastoliy medZiaga yra saugi,
t. y. be paZeidimy ir korozijos.

* Pastolius statantis asmuo privalo nedelsiant pranesti darby vadovui apie Zymius
nukrypimus nuo saugios pastoliy padéties, tiek atsizvelgiant j savo saugq statant
pastolius, tiek juos naudojant.

* Rengiamos teorinés ir, kiek reikia, praktinés pratybos, kad baty pasiektas moky-
mo tikslas.

* |statymy ir atitinkamy dalyviy atsakomybés pasidalijimo i§manymas.

Atleidimas nuo mokymo

Darbuotojai, kurie savo profesinio mokymo metu arba kitokiu bodu pasieké atitin-
kamg pripaZintq profesinj lygmenj, atleidZziami nuo $io mokymo.

Vertinant, ar darbuotojas kitokiu bddu pasieké atitinkamg pripazintq profesin;
lygmenj, dél kurio darbuotojas atleidZiamas nuo $io mokymo, pagrindinis démesys
skiriamas tam, ar darbuotojas kelis metus dirbo darbg, kuriame dalis jo darbo uzduo-
&iy buvo statyti, keisti ir demontuoti pastolius. Valstybiné darbo inspekcija rekomen-
duoja, kad bty svarstoma kiekvienu konkreciu atveju, ar darbuotojq galima atleisti
nuo mokymo.

Toliau pateikiami keli profesiniy grupiy pavyzdziai, kur darbas ant pastoliy buvo
viena i§ darbo uzduodiy. Darbuotojai laikomi pasieke pripaZintg profesinj lygmen;
dirbdami su nurodytu pastoliy tipu, kai savo srityje yra iddirbe:

— statybos srityje maziausiai — 3 metus, laikomi pasieke pripazintg profesinj lygmen;
darbui su perstumiamais ir oZiniais pastoliais;

— marininkai — 10 mety, laikomi pasieke pripaZintg profesinj lygmenj dirbti su
perstumiamais, karkasiniais, ramstiniais ir vamzdiniais bei movy pastoliais.
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NESIOJAMUJU KOPECIY NAUDOJIMAS

Kopécios — darbo priemoné, skirta patekti j aukstai esancias darbo vietas ar
pereiti i§ vieno aukscio j kitg. Taciau tam tikromis sglygomis galima dirbti stovint ant
kopéciy. Kopécios darbui aukstyje gali biti naudojamos tik tada, kai kity saugesniy
jrenginiy naudojimas yra netikslingas dél trumpos jy naudojimo trukmés, mazos
rizikos ar kity statybvietés ypatumy.

Judéti ir dirbti ant kopéciy yra rizikinga dél nelaimingy atsitikimy, didelés sgnariy,
raumeny, kraujotakos sistemos fizinés apkrovos.

Nelaimingy atsitikimy rizika daznai kyla dél to, kad kopécios statomos ant netinka-
mo pagrindo (pvz., per daug minksto ar slidaus), nefinkamu kampu arba atliekami
darbai, kurie turéty bati dirbami nuo pastoliy, platformos ar kity saugiy priemoniy.

Fizinés apkrovos atsiranda i§ dalies dél to, kad darbininkas, stengdamasis gerai
matyti ir dirbti reikiamu atstumu, turi ilaikyti ir kino pusiausvyrg, daznai — neteisinga
poza. Todél kojas ir nugarq veikia didelés fizinés apkrovos.

Neretai ant kopéciy dirbama per dideliv atstumu nuo objekto, iskélus rankas vir§
peciy aukiio. Sivo atveju apkrovos veikia kaklg ir pecius. llgai trunkantis darbas
stovint ant siaury kopéciy laipteliy sukelia nuovarg;j ir skausmus kulknyse ir pédose.
Nejudamas darbas (pvz., kai néra galimybés pajudinti kojy ir pédy) turi poveikj kraujo-
takai.

KOPECIY TIPAI

Nesiojamosios kopécios — tai nepritvirtintos kopécios, pagamintos i§ medZio,
plastmasiy, plieno, lengvyjy metaly ir ki.

Paprastosios kopééios — vienos dalies atremiamosios kopécios.

Skec¢iamosios kopécios — kopécios, kurias sudaro dvi paprastosios kopécios,
vir§uje sutvirtintos vyriais ir pastatytos A raidés forma. Jos gali biti vienpusés, dvipusés,
su darbo aikstele ir pan.

Istraukiamosios (sekcijinés) kopécios — kopécios, kurias sudaro lygiagrecios
paprastyjy kopédiy sekcijos. Sekcijos viena prie kitos pritvirtintos taip, kad galéty judéti
iilgai viena kitos atzvilgiu.

Surenkamosios (sudedamosios) kopééios — kopécios, kurias sudaro dvi ar
daugiau paprastyjy kopéciy sekcijos, kurias galima surinkti prie$ naudojantis arba
visi$kai iardyti saugant ar gabenant.

Kombinuotosios kopécéios — kopécios, kurias sudaro dvi paprastosios kopécios.

Kombinuotgsias kopécias galima naudoti kaip paprastgsias, ske¢iamgsias ar istrau-
kiamgsias kopécias. Abu $iy kopéciy galai yra vienodo plocio.

Si rekomendacija netaikoma kopécioms, sumontuotoms ant lafeto arba transporto
priemonés, pvz., gaisrininky ar automatinéms kopécioms.

NAUDOIJIMO INSTRUKCUA

Bendrieji kopéciy naudojimo reikalavimai yra idéstyti Darbo jrenginiy naudojimo
bendruosiuose nuostatuose.

Kopécias parduodant, nuomojant ar skolinant, prie jy turi boti pateikioma naudoiji-

mo instrukcija lietuviy kalba, kad jas bty galima saugiai ir sveikatai nepavojingu
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bidu gabenti, statyti ir naudoti. Naudojimo instrukcijoje turi boti pateiktos ir neteisin-
gos, bet galimos jy naudojimo situacijos. Jei galimi nerekomenduotini naudojimo
bddai, juos reikia konkreciai aprasyti.

NAUDOIJIMAS

Nesiojamosios kopécios turi biti statomos taip, kad jas naudoti, regulivoti ir
prizidréti bty galima saugiai ir nekeliant pavojaus darbuotojams ar kitiems asme-
nims.

Prie kopéciy turi biti pridéta naudojimo instrukcija su aiskiai pazyméta informacija
apie gamintojq. Pagal poreikj ant kopéciy gali boti nurodoma informacija i§ naudoiji-
mo instrukcijos, pvz.:

— leidZiamas ilgis;

— leidZziama apkrova;

— kopéciy statymo kampas;

— perspéjimas dél pavojingo naudojimo.

Kopécios turi atitikti LST EN 131-24+AC:2003 reikalavimus. Rekomenduojama
naudoti tik tokias kopécias, ant kuriy aiskiai pazyméta, kad jos atitinka $io standarto
reikalavimus.

Kopéciy priedai, pavyzdziui, nugaring, virduting ir apatiné atramos, pakabinimo
jtaisai turi bati ty kopéciy arba boti joms pritaikyti.

Nepritvirtintas kopécias galima naudoti tik atliekant trumpalaikius darbus. ligiau
trunkantiems darbams, kurie atliekami pakaitomis ant kopéciy ir ant tvirto pagrindo,
pvz., grindy, Zemés ir pan., kopécias galima naudoti, jeigu jy naudojimo laikas
nevirsija tre¢dalio darbuotojo darbo dienos.

Atskiri darbo ant kopéciy periodai neturéty virdyti 30 min., po to jis turéty boti
kei¢iamas kitokio kravio, pvz., dinamiskesniu.

Jei dirbama stovint ant kopéciy, jas reikia statyti taip, kad nuo kopéciy nereikety
siekti didesniu atstumu nei per itiestos rankos ilgj (zr. 1 pav.). Darbuotojas, dirbdamas

ant kopédiy, turi biti apsiaves tinkama avalyne minkstu, neslidziu padu. Avalyné turi
bati prigludusi prie kojy.

1 pav. Kopédiy pastatymas 2 pav. Darbas ant kopéciy

Dirbti ant kopéciy leidziama darbuotojui stovint ne auksciau kaip ant trecio skersi-
nio (pakopos) nuo virsaus (zr. 2 pav.).

Turi bati parinktos tinkamo ilgio ir tinkamos darbui atlikti kopécios.
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Atsakingas asmuo turi pasiripinti, kad atremiamosios kopécios baty pritaikytos
atitinkamam darbui. Darbdavys turi uztikrinti, kad kopécios buty patikrintos, tvarkin-
gos, t. y. be trokumy ir paZeidimy, ir teisingai naudojamos darbo vietoje.

Darbuotojai turi boti instruktuoti, kaip
teisingai naudotis kopéciomis.

Skec¢iamosios kopécios, jei jos tam
pritaikytos, gali bati naudojamos kaip
paprastosios kopécios.

Ant kopéciy vienu metu gali stovéti tik
vienas Zmogus. Taciau ant dvipusiy skecia-
myjy kopéciy i§ abiejy pusiy gali boti po
vieng zmogy.

Krovinius nesti kopéciomis galima tik tuo

atveju, jei jie yra lengvi ir nesunkiai paimami
viena ranka (Zr. 3 pav.)

el

I
Darbo priemonés, naudojamos stovint S
ant kopéciy, turi bati lengvos, nesunkiai
paimamos ir jomis turi boti jmanoma dirbti ‘
viena ranka. 3 pav. Krovinio nesimas kopéciomis

DraudZiama dirbti stovint ant kopéciy
daugiau nei 5 m aukstyje, matuojant nuo pagrindo iki laiptelio, ant kurio stovima.
Taciau atskirais atvejais galima leisti, kad lengvi darbai boty atliekami ir didesniame
aukstyje, pvz., keiciant lempute.

Montuojant betonines konstrukcijas iki 8 m aukstyje, leidziama atlikti tokius dar-

bus:

montuoti galinius tvirtinimus;

nuimti konstrukcijos dalis;

sandarinti montaZzinémis putomis;

— jungti konstrukcijos dalis;

smulkius remonto darbus.

Valyti langus stovint ant kopéciy didesniame aukstyje leidziama ten, kur dél techni-
niy ypatybiy ir (ar) taupumo sumetimais negalima panaudoti kity pagalbiniy techniniy
priemoniy.

Kopécios turi bati naudojamos tik pagal paskirtj. Paprastyjy kopéciy negalima
suristi, sujungti sandira, verzti varztais ar sukalti, jei jos tam néra pritaikytos.

Draudziama naudoti metalines ir medines kopécias su atvirais metaliniais tvirtini-
mais, jei yra rizika prisiliesti prie atviry elektros laidy ir daliy.

STATYMAS
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Kopécias draudziama statyti ant netvirto ar nestabilaus pagrindo, pavyzdziui,
automobilio, priekabos ar pastoliy.

Kopécias galima statyti tik ant horizontalaus pagrindo. Kopéciy ilginiai turi bati
vienodai ir patikimai atremti. Jei to padaryti nejmanoma, vienq i§ ilginiy reikia patiki-
mai pailginti. Jei bGtina, taip pat reikia imtis specialiy priemoniy, kad kopécios neslys-



ty. Nedidelius aukscio skitumus galima kompen-
suoti naudojant papildomas atramas (zr. 4 pav.).

Skeciamgsias kopécias ant laipty ir nuozulniy
ploks§tumy galima statyti tik pailginus jy ilginius ir
tik jei Sios tam pritaikytos.

Atremiamosios, sudedamosios ir istraukiamo-
sios (sekcijinés) kopécios statomos tinkamu
kampu — paprastai 60-70° kampu (Zr. 5 pav.).

Atremiamosios kopécios visada turi biti apsau-
gotos nuo slydimo. Tai daroma, pavyzdziui, prie
kopéciy apacioje arba virduje pritvirtinant slysti
neleidZiantj jtaisg ar panaudojant kitus bodus.

Prie kopéciy turi boti naudojamas atitinkamas
atramos jtaisas, pavyzdZiui, jas statant prie stulpo
ar pan., jei paciy kopeciy konstrukcija tam nepri-
taikyta.

Jei dirbama ant ilgesniy kaip 5 m ir nepritvirtin-
ty kopéciy, apacioje turi jas laikyti kitas darbuoto-
jas.

Skec¢iamosios kopécios turi biti i§ abiejy pusiy
saugiai sutvirtintos grandinémis ar kitokiu bddu,
kad jos pastacius ilginiai neissiskleisty. Grandinés
ant ilginiy tvirinamos mazdaug kopéciy tre¢dalio
aukstyje. Taciau grandines galima tvirtinti maz-
daug per vidurj, jei kopécios yra maziau nei 9
skersiniy (pakopy) (Zr. 6 pav.).

5 pav. Statymo kampo parinkimas
Skeciamyjy kopéciy virgutiniai galai turi nesi-
liesti vienas su kitu (zr. 8 pav.).

Kombinuotgsias kopécias, naudojamas kaip
ske¢iamagsias, reikia tvirtinti i§ abiejy pusiy grandi-
némis arba kita lygiai taip pat saugia priemone ir
naudoti apatine atramg.

Kopéciy negalima statyti prie§ duris, vartus ir
pan., jei jie néra atidarius ar uzdarius jtvirtinti arba
saugomi.

( ]

7 pav. Kombinuotyjy kopéciy apatiné 8 pav. Skeciamyjy kopéciy virsutiniy
atrama. galy sujungimas.
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Kopécias, naudojamas prieiti, reikia saugiai pritvirtinti, kad nenuslysty ir nenuvirsty.
Jos turi boti igkilusios maziausiai 1 m vir§ prigjimo vietos (pakloto) (zr. 3 pav.).

UzZlipimui | didesnj nei 5 m aukstj rekomenduojama naudoti i§leidziamg bokstel],
laiptatakius ir pan.

KOPECIU LAIKYMAS, SMULKUS TAISYMAS IR TIKRINIMAS

Nenaudojamos nesiojamosios kopécios laikomos taip, kad nebidty bereikalingai
veikiamos oro sglygy ar ypa¢ aukstos temperatiros. Kopécios visuomet saugomos
pagal gamintojo instrukcijg.

PaZeistas ar sugadintas kopécias naudoti draudziama.
Kopécios taisomos profesionaliai pagal gamintojo instrukcijas.

Medinés kopécios nedazomos, tik nulakuojamos bespalviu laku, permatomais
dazais ir pan., kad nebity paslépti medienos defektai.
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